Na 31 jaar ben ik per 1 augustus 2021 gestopt met mijn werkzaamheden als doktersassistente
bij huisarts H. de Rooij. Ik heb altijd met plezier de patiënten te woord gestaan en geholpen. 

Ik ga verder als personal trainer, BGN-gewichtsconsulent en leefstijlcoach in mijn bedrijf FitnessFlow. 
Mensen coachen in beweeg-, voeding- en gedragspatronen. 
Omdat ik het steeds drukker begint te krijgen met mijn eigen onderneming, heb ik het besluit genomen me hier volledig op te gaan richten. 
Helaas heb ik niet van iedereen persoonlijk afscheid kunnen nemen. 
Daarom wil ik graag iedereen bedanken voor het in mij gestelde vertrouwen
de afgelopen 31 jaar. Ik wens jullie allemaal nog vele jaren van gezondheid en geluk.

Ingrid Gommers
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